LESSON SCHEDULE H HOTAH & 9ZHOTAA % H83A P K57/ (E8)

Sun Mon Tue Wed Thu
1 2 8 4

10:00-11:15 / NATSU 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO
a73H AEa S NIA7>3H 7AXYSvIA IH
10:00-11:15 / AKIKO 13:00-14:00/ YU
BY1Ab14 785742 Roll Yoga
13:30-14:30/ YU
Roll Yoga
20:00-21:00 / TOMO 20:00-21:00 / HARUKA  20:00-21:00 / MAKIKO
7a3U7v9Z 31 IV74yazyy I B 7UFIAIV53A

1 8 9 10 1l 12

10:00-11:00 /MAKIKO  10:00-11:15 /NATSU  5:00- 6:00 /TOMO  10:00-11:00 /TOMO ~ 10:00-11:00/TOMO  10:00-11:15 / AKIKO
£57ry7Z3H Ba73s DEEIAH NI47>»3a8  E7ovUsvsA238 B EeFr—-E574R
12:00-13:15/MIKI - 10:00-11:15 / AKIKO 13:00-14:00/ YU
BIE peLhyogalyay BYTAbYI4TES74R Roll Yoga
13:30-14:30/ YU
Roll Yoga
20:00-21:00 /TOMO  20:00-21:00 /HARUKA  20:00-21:00 / MAKIKO
7OXYZYIA IA I/74Y3Zy9 38 B 7VFIAIVG3A

14 15 16 17 18

10:00-11:00 / MAKIKO  10:00-11:15 / NATSU 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO
257 byo238 Ba73H BEEIH NIA7>3A  E7oxvy7vIAIA
10:00-11:15 / AKIKO 13:00-14:00/ YU
By 11785744 Roll Yoga
13:30-14:30/ YU
Roll Yoga
20:00-21:00 / TOMO 20:00-21:00 / HARUKA  20:00-21:00 / MAKIKO
7a%Y7y5A 3H I74vazy7In B T7YFIAIVGAA

2l 22 23 24 25 26

10:00-11:00 / MAKIKO 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00/TOMO  10:00-11:15 / AKIKO
287 hyyAIAH DEEIH NI«47>34A  E7avY5vs238 B EFF—E5742
12:00-13:15 / MIKI 10:00-11:15 / AKIKO 13:00-14:00/ YU
PELyogalyRy BTN TESTAR Roll Yoga
13:30-14:30/ YU
Roll Yoga
20:00-21:00 / TOMO 20:00-21:00 /HARUKA  20:00-21:00 / MAKIKO
7ARYZYIA 3N 7473ZV5 38 A T7VFIAIV73IH

28 29 80 3l

10:00-11:00 / MAKIKO  10:00-11:15/NATSU  5:00- 6:00 / TOMO
257 bv7Z234 B3738 BEgEIA .
Ly ZBROR5Y
10:00-11:15 / AKIKO

i e CBEPTVRE
BYy1abyr 785742 -5k(12)

13:30-14:30/ YU *NZZFIL (K$HF 1 X)

ERoll Yoga or AHSY .
TIARRAFI
20:00-21:00 / TAKAKO  20:00-21:00 / HARUKA

7a%Y5vIA IA IVT4Y3=yy s

EYAZT7438

Sat
6

9:00-10:15 / NATSU
RTAAA(Y IA

16:00-17:15 / AKIKO
B e¥r-E5742

13

9:00-10:15 / NATSU
RTAAA(Y A

16:00-17:15 / AKIKO
B e+r— 5742

20

9:00-10:15 / TAKAKO
§#0/)70yy270-38

16:00-17:15 / AKIKO
B E++- 5742

Al

9:00-10:15 / NATSU
RTAXA7 3N
10:30-12:00 / NATSU
16:00-17:15 / AKIKO
B err—5742

FHIITESH5




