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Sun Mon Tue Wed Thu Sat

AR AARA T

2 8 g 5 6 1 8

RTAAA7 AN
10:00-11:00 /MAKIKO  10:00-11:15/NATSU ~ 5:00- 6:00/TOMO ~ 10:00-11:00/TOMO ~ 10:00-11:00/TOMO ~ 10:00-11:15/AKIKO  9:00-10:15 / NATSU
257238 Ba73s =) NIA7YAA  E7ORUZvIA38 B EFF—E574X BRTA 449 3H

20:00-21:00 / TAKAKO
Sy S=Vi)

9 10 1l 12 13 14 15

10:00-11:00 / MAKIKO  10:00-11:15 / NATSU 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:15 / AKIKO 9:00-10:15 / NATSU
257 byo238 Ba73H BEEIH NIA7>3A  E7avUZvIAIN B eFr— 572 BRT A9 IH
12:00-13:15 / MIKI 10:00-11:15 / AKIKO
BE vl yogalyry BUIAbyi1 765742

20:00-21:00 / TOMO 16:00-17:15 / AKIKO
7A%YFvIA IA B E£+— 5742

16 17 18 19 20 2 22

10:00-11:00 / MAKIKO  10:00-11:15 / NATSU 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:15 / AKIKO 9:00-10:15 / NATSU
257 y23H Ba73ad RFEEIH NJA7>3H  BE7ovUsvIA3aH B Ef-E3742 BRF A7 3H
10:00-11:15 / AKIKO 10:30-12:00 / NATSU
BlyzAbyz4 765742

IYRZNVERY v

20:00-21:00 / TAKAKO 17:00-18:15 / AKIKO
Sy 3H B E£+— 374X

2330 24+ 31 25 26 27 28 29

10:00-11:00 / MAKIKO  10:00-11:15 / NATSU 5:00- 6:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:00 / TOMO 10:00-11:15 / AKIKO 9:00-10:15 / NATSU
287 hy7238 Ba73ad DEEIAN NIAT7Y3A  E7oxvUZ7v9A3A B EFr—E5742 BARTA A4 3A
12:00-13:15 / MIKI 10:00-11:15 / AKIKO
EAE REL yogabyRy BlIAMIA7ET74R

20:00-21:00 / TOMO
7OXYZvIA 3




